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CEM: contrast enhancement mammography

» Tecnica dual-energy: a mammella compressa, » Imaging Funzionale : Imaging funzionale (RM) : uptake del

dopo somministrazione di Mdc iodato, durante mdc iodato delle lesioni tumorali (neoangiogenesi)
una stessa esposizione vengono acquisite

immagini a: Bassa energia (26 a 30 KVp); Alta
energia (>30KVp)

Immagini Ricombinate
» Possibilita di acquisire immagini
. Precoci (dopo 2min da MdC)

.Tardive (dopo 8min)

¥

Analisi cinetica qualitativa di MdC

2 min dopo mdc e.v. 10min dopo mdc e.v.
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CEM: tecnica

v Consenso Informato per gli esami radiologici con mdc, previa anamnesi accurata
ed eventuali esami ematici recenti

v" Iniezione e.v. di mdc iodato mediante iniettori automatici

v Dose di contrasto : 1.5 ml/kg massimo 120 ml, seguita da soluzione fisiologica a

2.5-3 mI/sec Jochelson, Lobbes et al; Radiology 2021

Quando si esegue?

Proiezioni CC e MLO bilaterali

Dopo almeno 1 mese dall’esecuzione della VABB

Nessun timing particolare dopo tru-cut ecoguidato

Consigliabile esecuzione tra il 7- 14 giorno del ciclo funzionale (BPE in CEM varia in

54

ANANENEN
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V" Per crescere i tumori necessitano di supporto ematico

v Producono sviluppandosi proteine e fattori di crescita che inducono la proliferazione vascolare.

v" | vasi neoformati sono pero di scarsa qualita: 'endotelio € danneggiato!

v" Il mdciniettato e.v. (iodato o gadolinio) fuoriesce da questi vasi imperfetti e diffonde
nell’interstizio.

Avascular

tumor Vascularized _
. e = rapid growth

Hypoxia-induced

expression of

Vascular Endothelial
Growth Factor
by tumor cells

Metastatic
spreod

Stimulation of
angiogenesis
by VEGF
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CEM e RM Concettualmente sono
simili

!
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CEM: VANTAGGI E SVANTAGGI

Elevata risoluzione spaziale

Economica

Rapida

Piu facilmente disponibile

Bassa energia=mammografia (microcalcificazioni)

Correlazione con LE, posizione,second-look

R N N N N N

Preferita dalle pazienti

Dose radiante

MdC iodato ( reazioni avverse piu frequenti)

Campo di vista della MX (no catene mammarie interne/parete toracica/solco sottomammario)

AN NN

Valutazione qualitativa del’enhancement

State of the art for contrast-enhnaced mammography
Matthew F et al; BJR,2024

Contrast-Enhanced Mammography:Past,Present and Future
Clin Imaging 2021
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SVANTAGGI/ARTEFATTI

Table 3; Ovarview of CEM-specific Artifacts

Armifact Type  Appe

I

Solurion

Air erapping Prominens black lines appearing
in skin falds

Axillary line

Breast implanes  Prominent black or whire

and cardiac areas surraunding implant
devices or devioe

Breast in Peripheral band of deoneased
breast and
rim

Cnnimst Mimicking micracalcifications
matzrial on LE images, bur unlike
splatter calcibcarions, they appear white

on recombined
e visille in all ages with
same appearance

acquired image

Ripple Fine black and white lines
maoticn arranged in a ripple-like and

wavy fashion layerad on brease

Skim [ine .
enhancement  show

es withaut

ng skin thickening
visible on LE images

5 pronounced whirening

Air mapped in skin folds

iry of hig
Line corresponcds w o
Iy acquired collimaved images

High s

tosr pesitios

in prey

herween maresials aher than brest riss
(Fat o Aibrosghardular ), Disine
berween mare marerials woald reguire thisd
tion with another x-ray SPECITUL, thils
e noise in rocombined mages

wdncrms of s
snergy images, wh
ithm presumes

e !_-|i\|- i whder-

coanse of onmination on
ician’s hands or patient’s breast while
edure s performed

patient betwesen acquisition
high-unrrgy ilna;rs. calu.il'.g

ismiatch in recombined mage

on applied to recombined

alize breasr thickmes

Image Aler
image 1

Be-acquire image(s), while considering
proper mammsgraphlc pesidoning,
Fecalibrare svsrem,

Consider breast MBI in women wich
implantz. Remove breass jewelry

i possible, Cardiae devices ave no
a conrraindicarion for CEM, buc

l» recambined images can be

distoried.

Less pronounced ar absent in

newer-generacion CEM u

Technician injecting contrass marerial
should ot be same as wchniciin
pasitioning patient. Wear
remive them during pasir
Whem riced., dhen bneast and
dezecror befare next acquisition.

Recalibrate system

Proper patient instruction and
coaching. Consider breath halding
ape acqubstion

during

Less pronounced or abs

Mate—CEM = contrast-enhanced mammography,

LE = low energy.

Jochefson, tobbes

Bologna Aemilia Hotel

t al; Radiology 2021
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BJR, 2024, 97, 695-704
httpsy//doi.org/10.1093/bjr/tgae017
Advance access publication: 20 January 2024
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State-of-the-art for contrast-enhanced mammography Radiology
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Entrambe le metodiche mostrano elevata sensibilita
“* RM maggiore sensibilita e VPN rispetto alla CEM
**» Sensibilita della CEM aumenta analizzando contestualmente le immagini a bassa energia
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CEM: INDICAZIONI=RM??

Imaging pre-operatorio per valutazione corretta estensione tumorale (Elevata sensibilita che consente di
cambiare il “planning treatment”nel 10-30 % dei casi!!!)

»Diagnosi pre-operatoria di ILC

»Discrepanza tra mammografia ed ecografia per le dimensioni della lesione indice
»Multifocalita, multicentricita o bilateralita sospettati all ‘imaging convenzionali o su base clinica
»Valutazione estensione di malattia in donne con mammella densa.

Monitoraggio della risposta alla chemioterapia neoadiuvante.
Problem-solving (discordanza e difficolta diagnostica nelle metodiche di imaging morfologico)
Mammella secernente

CUP Syndrome

Cicatrice

Alternativa alla RM (controindicazioni assolute; sorveglianza donne ad alto rischio se ci sono controindicazioni o
se la RM non & disponibile)

Protesi 2?27?27
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Stadiazione pre-chirurgica : La nostra esperienza
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Stadiazione pre-chirurgica : La nostra esperienza

Donna 41aa

«Due addensamenti
distorsivi QSC e QIC,
con conferma
ecografica»

B5: CLI G2
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BPE : marcato
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Monitoraggio della risposta alla CT neoadiuvante

1. Analisi Dimensionale (criteri WHO)
2. Analisi Morfologica (pattern di riduzione concentrico o frammentato della massa)

. ) ) Pattern di riduzione frammentato:
Pattern di riduzione concentrico: ; . -

la lesione si disaggrega in aree

le dimensioni della massa si o ) : . )
. . di fibrosi e necrosi con isole di

riducono concentricamente @(( ﬁ@ tessuto tumorale interposte
%
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Monitoraggio della risposta alla CT neoadiuvante: La nostra esperianza

PRE-NAC
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Monitoraggio della risposta alla CT neoadiuvante: La nostra esperianza

POST-NAC
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La nostra esperianza

Donna 65 aa: Mx s .~ Comparsa rare microcalcificazioni

QSC DX :

v

VABB: CLI G1

|

o |

B |

e
2

|

|
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La nostra esperianza
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La nostra esperianza
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La nostra esperianza: CLI/Problem solving

Donna 63aa: Mx screening
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La nostra esperianza

B5 (QSE SN): tessuto
mammario con multipli e
diffusi focolai di CLI G2

B5 (RA SN): CLI G2
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Protesi
() Studio integrita protesica ( NO MDC) - RM e la () La CEM potrebbe essere utile in ambito oncologico nelle
tecnica piu accurata nella valutazione dell’integrita pazienti che hanno subito un impianto protesico. Tuttavia,
protesica I'esecuzione di questo esame in presenza di dispositivi
protesici da luogo a molti artefatti, specie in immagini
ricombinate.

Feasibility of Contrast-Enhanced Mammography in Women vith
Breast Implants

Molly . Hogan, MD", Tal Amir, N, Vitoria L, Mango, N, Efzabeth A Morris ND'?
Maxine . Jochelson, D!

Clin Imaging. 2023 January ; 93: 31-33.
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Biopsia CEM-guidata

Quando si fa?

> Enhancing-only lesions senza corrispettivo MX o
DBT
» Biopsia RM non disponibile

» Biopsia RM non tecnicamente effettuabile

Contrast-enhanced mammography-guided biopsy: technical
feasibility and first outcomes

R. Alcantara’ ® - M. Posso? - M. Pitarch' - N. Arenas” - B. Ejarque’ - V. lotti® - G. Besutti>*

. turopean Radiology (2023) 33:41/-4.238 ‘
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Biopsia CEM-guidata vs RM

Vantaggi

v" piu economica vs RM

v'Rapida

v'Preferita dalle pazienti

v'Valutazione morfologica immediata su immagini LE

5 4
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mammography (CEM).

Table 1. Established and emerging indications for contrast-enhanced

indications

< Established CEM

Emerging CEM
indications

Locoregional pre-surgical staging of
breast cancer

Neoadjuvant therapy response assessment
Evaluation of indeterminate findings on
other diagnostic breast imaging studies
Evaluation of symptomatic breast
Surrogate to breast MRI when breast MRI
is contraindicated

CEM-guided biopsy

Breast cancer screening including intermedi-
ate-risk dense breast and high-risk screen-
ing settings

Surveillance of breast cancer following de-
finitive surgical management

Artificial intelligence and radiomics to aid
CEM interpretation

Diagnostic evaluation of screening recalls
CEM-as alternative to contrast-enhanced
breast MRI outside of MRI
contraindication

corso per TSRM,
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The British
Institute@ OXFORD
Radiology

State-of-the-art for contrast-enhanced mammography
Matthew F. Covington @ , MD"%*, Samantha Salmon, MD", Bradley D. Weaver, PhD®,

BJR, 2024, 91, 695704

Laurie L. Fajardo, MD'
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2023

» 406 RM
» 36 CEM

2024

» 499 RM
» 83 CEM

v Incremento delle pazienti in sorveglianza eredo-familiare (RM)
v" Crescita della confidence ed esperienza degli operatori (CEM)
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CONCLUSIONI

v" Sensibilita e specificita subottimali simili alla MRI

v Esame di terzo livello (problem solving) quando I'imaging morfologico non & conclusivo e la MRI &
controindicata o non disponibile.

v Sempre piu «Ruolo integrato» delle due metodiche

v Economica, rapida, (esecuzione e refertazione) accessibile e «confident» alle pazienti

v" Biopsie CEM-guidate e ulteriori campi applicativi emergenti
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Grazie dellAttenzione!!l




