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Presso l'Azienda Ospedaliera IRCSS Santa Maria Nuova (R.E.) le due metodiche sono 
attive dal 2013 (CEM) e 2021 (Biopsia CEM)
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Tecnica che permette di identificare la massa tumorale (neoangiogenesitumorale) nella 
ghiandola mammaria sfruttando la presenza di un mezzo di contrasto iodato 
idrosolubile, nel sangue. 
Questa metodica viene utilizzata in una casistica selezionata di pazienti con recidive e 
particolari caratteristiche tumorali (dimensione lesione, forma, vascolarizzazione).

Contrast-Enhanced Mammography (CEM)



L'esposizione a bassa energia (26-32 Kvp) utilizzata in una mammografia 

convenzionale, non è ottimale per la visualizzazione dello iodio

deve essere modificato lo spettro di raggi x

ΧŎƻƳŜΚ

Utilizzando tensioni comprese tra 45-49 Kvpè possibile ottenere una alta 

attenuazione da parte della molecola di iodio del fascio di raggi x 

(K-edgeiodio 33.17 Kev).

Unendo le due immagini, si otterrà una immagine sottratta nella quale è 

visibile la sola componente che ha subito una attenuazione del fascio durante 

l'esposizione ad alta energia, corrispondente quindi alla regione raggiunta dal 

mdc.

Contrast-Enhanced Mammography (C.E.M)



1. Contrast Enhanced Mammography

ÅSiesegueuna mammografiastandarddurante la quale il sistemaerogauna doppiaenergiacon due
esposizioniconsecutiveutilizzandoduespettri di energiadistinti.

Å Bassaenergia: X-rayspectraof the standardmammography(Mo/Mo, Mo/Rh,andRh/Rh. Tubevoltagesrangingfrom 26to 30kVp)

Å Alta energia : X-ray spectrawith energiesabovethe iodine K-edgewith a multi-layercopper(Cu)filter (Mo/Cuor

Rh/Cu. Tubevoltageshigherthan 30kVp)

Å Dose: AGDper patient: 1,5-6,9 mGy/ per breast: 2,19-7,15mGy / per singleprojection: 0,43-2,65mGy

ZanardoM et al, Technique, protocols and adverse reactions for contrast-enhanced spectral mammography (CESM): a systematic review. InsightsImaging. 2019



,Á #%- î ÉÎ ÇÒÁÄÏ ÄÉ ÍÏÄÉÆÉÃÁÒÅ ÌȭÉÔÅÒ ÄÉÁÇÎÏÓÔÉÃÏȾÔÅÒÁÐÅÕÔÉÃÏ ɉÎÅÌ ςρϷ ÄÅÌÌÅ 
pazienti): 

-identificando lesioni aggiuntive 

--ponendo indicazione alla chemio neoadiuvante

-stadiazionepre-operatoria soprattutto per valutare le dimensioni reali della 
lesione



C.E.M R.M

Å Nel definire le dimensioni tumorali la CEM:

Å rispetto alla RM ha migliore accuratezza(81% vs 71%), 
specificità (89,5% vs 80%) e meno falsi positivi (10,5% vs 20%)

Åmigliore correlazione rispetto ÁÌÌȭÅÓÁÍÅistologico del pezzo
operatorio (differenza media di 0,01 cm vs  0,55 cm per RM)

ÅXing D et al, J ComputAssist Tomogr2018
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Reazioni Avverse  
in CEM 

Å30reazioniavversesuuno studiodi 14012pazienti

Å87%(26) minore: prurito, orticaria, arrossamentocutaneo, risolto senzaalcuntrattamento

Å10% (3) moderato: nausea,vomito, , orticaria diffusa, dispnea risolte con con antistaminici o
corticosteroidiper Os.

Å3%(1) severenon-fatali chehannorichiestoun intervento immediatomarisolto in brevetempo

Å= 0.007%su14012pazienti
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1.

Pre-biopsy 

CEM
Persistenza del contrasto! 







1. PREPARAZIONE

A- Medico e tecnico concordano
il target prima della biopsia 

1



1. PREPARAZIONE

A. Target in fasepre biopsia

άimmaginedi 
riferimentoa bassa

energia

1



1. PREPARAZIONE

1

A. Individuazionedel target 

A. Approccio:  . con braccettolaterale
.  verticale

B. Nella stanza è presenteun medico, un    tecnicoe 
un infermiere



1. PREPARAZIONE
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1. PREPARAZIONE

A. Individuazione del target 
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1. PREPARAZIONE

A. Individuazione del target 

B.  Nella stanza è presenteun 
medico, un tecnicoe un 
infermiere

C. Paziente
. Spiegazionedellaprocedura

Å Accesso venoso (infermiere)

contrasto

mammografia

biopsia

1



1. PREPARATION2  posizionamento prima 
ŘŜƭƭΩƛƴƛŜȊƛƻƴŜ ŘŜƭ aΦ5Φ/

Individuazione del target
acquisizione 2 D

1 2



2. posizionamento prima 
ŘŜƭƭΩƛƴƛŜȊƛƻƴŜ ŘŜƭ aΦ5Φ/

Controllodel target
άimmaginidi 

riferimentoa bassa
energiaέ

Acquisizionein 2 D

1 2



2-ǇƻǎƛȊƛƻƴŀƳŜƴǘƻ ǇǊƛƳŀ ŘŜƭƭΩƛƴƛŜȊƛƻƴŜ 
del M.D.C

Se il posizionamentorisultacorretto si
marca la posizionecon un pennarello

dermograficoper facilitareil
successivoposizionamentodopo

iniezionedel M.D.C

Si rilasciala compressionemantenendo
la posizionedellapaziente

[ΩƛƴƛŜȊƛƻƴŜdel contrastodevesempreessere
fatta a pazientedecompressa

1 2 



1 2 

3. Iniezione del M.D.C

3 

A. /ƻƴǘǊƻƭƭƻ ŘŜƭƭΩŀŎŎŜǎǎƻ ǾŜƴƻǎƻ
B. Monitoraggio 
C. Raccordo con deflussore 
ŘŜƭƭΩƛƴƛŜǘǘƻǊŜ



1 2

3. Iniezione M.D.C

3

A.Accessovenosopronto
B.monitoraggio
C.ConnessioneŀƭƭΩƛƴƛŜǘǘƻǊŜ

D.INIEZIONE
E.Iniziocountdown 



1 2

3. Contrastinjection

3

Rapido riposizionamento

4. Posizionamento POST 
iniezione 

2 minuti di attesae 
prima acquisizione

4



1 2

3. Contrastinjection5. Individuazione del target

3 4 5 

Proiezioni in 2 D
0°

+15° and -15°





-15° +15°



6. Biopsia

1 2 3 4 5 

A. Raggiungimento  del target  
sulla mammella

6



6. Biopsia

1 2 3 4 5 

A. Posizionamento target
B. Anestesia locale

6



6. Biopsia

1 2 3 4 5 

A. Posizionamentotarget
B. Anestesialocale
C. Controllocorretto

posizionamentodel target 
dopoanestesia

6



Check  dopo anestesia



6. Biopsia

1 2 3 4 5 

A. Posizionamento target

B. Anestesia locale

C. Pre fire

D. Fire

E. Post fire

6



Check pre -fire



A. Posizionamento target

B. Anestesia locale

C. Pre fire

D. Fire

E. Post fire

F. Campionamento

G. Posizionamento clip

6. Biopsia

1 2 3 4 5 6



6. Biopsia

1 2 3 4 5 

Controllo clip

6



Scout +15° -15°



Braccetto Laterale

Controllo clip

Pre fire



6. Biopsia

1 2 3 4 5 6

Controllo clip

Controllo di 
eventuali 

calcificazioni



7. Fine procedura

1 2 3 4 5 6 7

Å Medicazione

Å La pazienterimanein 
osservazioneper 30 minuti

La proceduratermina in circa 10 minuti



CONCLUSIONI

1. Biopsia-CEM   
pianificazionedella

procedura
2. Tempo  massimo: 15-20 

minuti per ƭΩƛƴǘŜǊŀ
procedura

Primo passaggiopre-
biopsia

Contrast-enhanced 
Mammography

Con utilizzo
Mezzo di contrastoiodato

Å Rapido
Å Funzionalitàrenale

secondo L.G. ESUR
Å Rare reazioniavverse

(flussoM.D.C 2.5-3 ml/s) 

.Problem solving in 
fasepre-operatoria

.Addensamentivisibili
solo in C.E.M.

Χ
Altro da esplorare




